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CFAITS DIVERS audun-le-tiche

Séquestration :
3 hommes arreteés

Les gendarmes ont inter-
pellé trois hommes mis en
cause dans une affaire de
séquestration avec violen-
ces commise a Audun-le-
Tiche en début de semaine.
Ces hommes d’origine cap-

verdienne auraient voulu
régler leurs comptes avec
une victime qui a été bles-
sée. lls ont été placés en
détention provisoire en pri-
son.

Lire en pages Région

havange

Vitesse : deux
permis retirés

Mardi matin, dés 6 h 30,
des gendarmes de la brigade
motorisée de Hayange ont
pris position sur la RD14,
pres de Havange, pour pro-
céder a des controles de
vitesse. Placé en amont, sur
la deux fois deux voies
venant de Thionville, limi-
tée a 110 km/h, le major
Bacher, commandant le dis-
positif, s’est posté derriere
un radar léger. Trois gendar-
mes étaient a I'interception
des conducteurs fautifs, au
rond-point pour rejoindre
I'A30.

En deux heures, les mili-

taires ont dressé treize pro-
ces-verbaux, avec retrait de
deux ou trois points, dont
deux pour tres grands exces
de vitesse.

« Un conducteur contrélé
a 169 km/h, vitesse retenue
160 et un autre a 191 km/h,
vitesse retenue 180, détaille
le major. Leurs permis ont
bien entendu été retirés sur
le champ. Les PV ont été
confiés au parquet de
Thionville, qui devrait con-
voquer les deux contreve-
nants. »

M. S.

Photo DR

Des cheminées
qui fabriquent
des nuages

en plus...

Il fallait

| un regard

4| d’enfant

pour envisager
la centrale
nucléaire

avec une telle
poésie.

Une fraicheur
et une candeur
qu’Arlette Dine,
de Terville,
grand-mére

de Sophie, 4 ans,
a voulu partager
avec nous.

HSOCIETE

Soit le nombre de sus-
pensions provisoires
immédiates du permis
de conduire dans
I’arrondissement de
Thionville, pour le mois
de mars.

Parmi les infractions
constatées, quarante-
neuf relevent de I'alcoo-
lémie, dix-sept de
I’exces de vitesse et dix-
huit de stupéfiants.
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4 Piéeton de I’espace
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A Poccasion du 50e anniversaire
de la premiére sortie extra
véhiculaire dans I’espace, Alexei
Leonov sera au Grand-Duché,
vendredi. Le cosmonaute a été
le premier homme a réaliser

une sortie hors d’un engin dans
Pespace dans le cadre de la
mission VYoskhod 2, le 18 mars
1965. Ce qui lui valut le surnom
de "premier piéton de I’espace™.
Une rencontre est prévue avec
le publicde 19 h a 21 h au centre
culturel et scientifique de Russie
(situé au n° 32, rue Goethe).
L’inscription est indispensable a
centrerusse@pt.lu

vente directe du producteur au consommateur

Il'y a du nouveau dans les deux Amap du Nord-
Mosellan. Terre Citadine, a Thionville, et le Colis-
Verrons, a (Eutrange, élargissent le contenu de
leurs paniers. Et montrent ainsi que le concept de
vente directe de produits locaux ne s’essouffle pas.

par fantaisie mais parce qu’ils ont bien remar-

qué que les légumes «n’‘avaient plus vrai-
ment de goiit ». «Le plus flagrant, ce sont les
tomates », observent Nicole et Jean-Claude Hari
avec une petite moue. « Et depuis quon a vu un
agriculteur pulvériser des produits chimiques dans
les champs en tenue de cosmonaute, on s'est dit
qu'on allait éviter de consommer des pesticides ! »

Fidele des produits estampillés AB
dans les supermarchés, habitué des
magasins bio, le couple de retraités
hayangeois a, depuis 2011, changé de
crémerie. lls font désormais leurs
emplettes a '’Amap Terre Citadine (Association
pour le maintien d’une agriculture paysanne).

Nicole et Jean-Claude ne jurent plus que par ce
concept. Forcément. Il conjugue toutes leurs atten-
tes et exigences. «Cest bio, local et de saison »,
résume Nicole, qui chaque jeudi, va récupérer ses
paniers de légumes a I’école Beauregard de Thion-
ville.

L'adage a ses limites, dictées par les saisons. En
hiver, pour les haricots verts, tomates ou courgettes,
il faudra évidemment repasser ! Résultat, le volume
des paniers est variable chaque semaine mais s’équi-
libre sur la saison compléte. Personne n’est perdant.

Il suffit parfois d’'un peu d’ingéniosité pour varier
le contenu de son assiette. Ca tombe bien, ces
Amapiens regorgent d’idées et les recettes passent
de main en main. « Si besoin, je compléte avec des

Amapiens convaincus. Et adeptes du bio. Pas

Bio, local
et de saison
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légumes bio du commerce, convient Nicole. Mais
surtout, on congéle les [égumes, tels quels ou en plats
cuisinés. » Davantage I'été quand les paniers regor-
gent de beaux légumes. « On fait aussi des bocaux
qu’on consomme les mois ott on a moins de variétés.
Bon, c’est vrai, note Jean-Claude, les courgettes
congelées sont peut-étre un peu moins fermes mais le
golit n’est absolument pas altéré. »

IIs I'avouent volontiers, fréquenter I’Amap leur a
permis de découvrir des produits qu’ils
connaissaient peu. «Lle panais, les
crosnes, les orties, l'ail des ours, la con-
soude... », énumerent-ils. Autant d’alliés
précieux pour la confection de délicieux
petits plats aussi originaux qu’audacieux. « Quant a
la fleur de sureau, nous, on en fait un apéritif plutét
fameux ! »

La reprise des distributions des légumes a I’Amap,
mi-mai, va leur permettre d’ajouter des fruits, -
nouveauté 2015 (lire également encadré ci-dessous)
-, a leur panier. « En fait, on y trouve presque tout. La
gamme de produits s’élargit tous les ans. »

Ce n’est pas le cas des terres maraicheres, qui
elles, ne sont pas extensibles a I'envi. Ce constat
complique considérablement I'installation de nou-
veaux maraichers bio dans le secteur a I'heure ou,
pointe Muriel Baillet, présidente de I'Amap Terre
Citadine, «le maintien d’une ceinture verte autour
des cités s‘avere essentiel».

Textes : Joan MOISE.

Ca GASE
pour Terre citadine

Soucieux de leur santé, de I'état de la planéte, de la
qualité de ce qu’ils mangent, Jean-Claude et Nicole Hari,
de Hayange, ne jurent que par leur Amap Terre Citadine.
lls nous expliquent pourquoi ce mode de consommation
alliant "manger local " et de saison les séduit.

C
_ \Hari cultivent
petit potager.

On s’y perdrait avec ces acronymes.En plus d’étre
une Amap, Terre Citadine est devenue, en 2015,
une Amaal (Association pour le maintien d’un
artisanat alimentaire local) et un Gase (Groupe-
ment d’achat solidaire et éthique): « Ca nous

permet de proposer davantage de choix aux adhérents en travaillant toujours avec des producteurs locaux et
bio, mais aussi avec des artisans-transformateurs. C’est le cas de notre brasseur Daniel Beckel », explique
Muriel Baillet, présidente de Terre Citadine. Lancée en 201 | avec des fromages de brebis et de chevre, des
céréales, farine et lentilles, puis les [égumes en mai, les asperges et fraises en juin, Terre Citadine s'était
diversifiée des 2012. Les Amapiens s’étaient alors rués sur les volailles et la viande de beeuf, puis, en 2013,
sur les pains, gateaux et charcuterie. L'année derniére, trois nouveaux producteurs ont rejoint I'association
avec de la biere artisanale, des ceufs, poules et produits de la ruche. L'autre nouveauté, c’est I'apparition, a
la mi-mai, de fruits dans les paniers.

En savoir plus

Pour en savoir plus
sur les Amap et la vente
directe du paysan au
consommateur, rendez-
vous a la médiatheque
de Florange vendredi
24 avril a 18h (entrée
libre). Muriel Baillet,
présidente de I'’Amap
Terre Citadine et mem-
bre de I’association
EVE, animera une ren-
contre-débat.

Verger pédagogique 0 % pesticide

L'Amap Terre Citadine dispose également de son propre verger, mis a disposition par la Ville de Thionville
sur les hauteurs de Guentrange. Les bénévoles le réhabilitent depuis 2009 et ont planté des arbres fruitiers
(cerisiers, poiriers, mirabelliers, quetschiers, etc.) en complément des arbres déja présents sur le terrain.
Lorsque les fruits seront a maturité, les Amapiens seront invités a venir les cueillir. Ce petit coin de nature a
proximité de la ville se veut un espace « ou ['on respecte la biodiversité ». « Par exemple, on n’en fauche
qu'une partie », indique Muriel Baillet, qui s’est rapprochée de la LPO et des associations Les Pieds sur Terre
et Apicool. On va aussi installer une ruche pour polliniser, des abris a insectes... A terme, on aimerait convier
des classes a le visiter. » En projet, la construction d’un abri au-dessus du coin pique-nique et |'organisation
de cueillettes de plantes sauvages (plantes médicinales, consoude, préle, etc.) Avec recettes et astuces pour
les consommer sans se tromper !

Auteuil, Jugnot, Berléand, Zabou... a I’affiche
du film Entre amis. Photo DR

Kinepolis 19 h 40. , Les collectes : les jeudis de 18h30 a 19h30 4 I’école Beauregard de Thionville.
AVENGERS : UERE UNE BELLE FIN : vost, . NP . R , R .

D’ULTRON - 10 h 30 13 h 45, 18 h 45. Reprise de la distribution des paniers de légumes mi-mai.

13h30. 16 h30, 19 h 25 UN HOMME IDEAL : vost,

22h30. '  CAMIGE v 9h o Les légumes bio de PAmap

ne . :vf,9h 45, 15h 15,

AY)EHE'IFIIR%NL 53%5 10 h 45 17 h. du Colis-Verrons proviennent du Gaec

14h, 17h 10,20 h 30, EVERY THING WILL BE Photo Philippe NEU

FIND : vost, 9 h 45, 17 h 30,

20 h 45.
CENDRILLON : vf, 15 h 30.
SPARTACUS ET
CASSANDRA : vf, 13 h 45.
LES NUITS BIS : vost, 20 h 30.

L’Agpent Vert, a CEutrange.

« C’est pas juste venir chercher

22 h 15. - . .
n panier le jeudi. »

CENDRILLON : 11 h, 14 h,
19 h 45.

CLOCHETTE ET LA CREA-
TURE LEGENDAIRE :
10 h 45, 13 h 55, 15 h 35.

DARK PLACES : 20 h. 63, Bd Foch De Jean-Louis Sperandio,

DIVERGENTE 2 : Thionville -k ,
L'INSURRECTION : (tél. 03 82 82 25 34). président de I’Amap
10 h 45, 16 h 35. Le Grand Ecran du Colis-Verrons.

DIVERSION : 22 h 35.
EN EQUILIBRE : 10 h 45,
15h 35,18 h, 20 h 05,

22 h 30.
ENFANT 44 : 22 h 15.
EN ROUTE!: 10 h 45,
13 h 40, 15 h 50, 20 h.
EN ROUTE! : 3D, 18 h.

HUNGRY HEARTS : 20 h 30.
BIRDMAN : 20 h 30.

Place Adrien-Printz,
Serémange-Erzange

(tél. 03 82 52 25 34).

CinéBelval
AVENGERS : L'ERE

« Adhérer a une Amap,
c’est aussi soutenir
les jeunes paysans-

producteurs locaux qui

s’installent. Quant au

ENTREAMIS : 16 h,22h I5;
(Séance sourds et malenten-
dants : 13 h 45).

FAST AND FURIOUS 7 :

13 h 45, 16 h 45, 19 h 40,
22 h 25.

LA VERITABLE HISTOIRE DE
ROBIN DES BOIS : 15 h 35,
17h 45,20 h 10,22 h 30.

LES GORILLES : 18 h 05.

LES l\éOU\ﬁEAUX HEROS :

Il h, 14h.

POURQUOI J’Al PAS
MANGE MON PERE :

10 h 45, 13 h 45, 15h55,
20 h 15,22 h 25.

POURQUOI J’Al PAS
MANGE MON PERE : 3D,
18 h 05.

SHAUN LE MOUTON : I 1 h,
13 h 30.

50, route d’Arlon

Thionville

(tél. 03 82 54 88 00).

La Scala
TAXI TEHERAN : vost,

D’ULTRON : 3D, vost-r,
16 h 45,20 h.
AVENGERS : UERE
D’ULTRON : 3D, of,
16 h 45, 20 h.
FAST AND FURIOUS 7 : vf,
int. - 12 ans, 20 h 15.
EN ROUTE ! : vf, 14 h I5.
POURQUOI J’Al PAS
MANGE MON PERE : 17 h.
SHAUN LE MOUTON : sans
paroles, 14 h 30.
THE WATER DIVINER :

20 h 30.

KURT COBAIN - MONTAGE
OF HECK : vost-fr, int. - 12
ans, 20 h.

7, avenue du Rock’n’Roll

Esch-sur-Alzette

Luxembourg.

Cinéstarlight
FAUSTINO ONE-MAN-
SHOW : vost-fr, 15 h.
STILL ALICE : vost-fr, 21 h.
1B, rue du Centenaire
Dudelange-Luxembourg.

dépend des produits arrivés a maturité.

Quel prix ? Le prix du panier est fixé de maniere équita-
ble : il permet au producteur de couvrir ses frais de produc-
tion et de dégager un revenu décent, tout en étant abordable
par le "consom’acteur”. Aucun argent n’est échangé sur le
lieu des distributions : les paniers sont réglés a I'avance, avec
toutefois la possibilité d’échelonner les paiements.

Une Amap en bref -

C’est quoi ? Une Amap (Association pour le maintien
d’une agriculture paysanne) est un partenariat de solidarité
et de proximité entre un paysan et un groupe de "con-
som’acteurs”. Objectif : assurer une agriculture pérenne
économiquement, socialement et écologiquement.

Comment ca marche ? Pendant la saison, une fois par
semaine, les producteurs mettent les produits frais a disposi-
tion des Amapiens, ce qui constitue leur panier. Le contenu

Les Iégumes,
ce sont

les produits-
phares

dans les Amap.
Comptez

de 7 a 8 € pour
le petit panier,
le double pour
les versions
familiales.
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Le Colis-Verrons

elargit sa palette

du maraicher bio (Gaec de LArpent Vert a CEutrange), 'association s’est entourée,
depuis la reprise des distributions le 2 avril dernier, de trois nouveaux producteurs :
on peut désormais se régaler de fromages de chevre (bio) de la ferme du Fol’Epi, a
Zoufftgen (une distribution tous les quinze jours) ; de poulets fermiers de la
famille Porten a Manderen (une fois par mois) ; de viande bovine de 'EARL Le
Charolais a Bizing (une fois par mois). « Un producteur d’ceufs bio devrait nous
rejoindre en septembre », avance Jean-Louis Sperandio, président du Colis-Verrons.

Les collectes : les jeudis de 18 ha 19 h au Gaec

de PArpent Vert a CEutrange. Adhésion : 10€.

uasi 100 % de réadhésions »,
I’Amap du Colis-Verrons, association

créée voici un an, étoffe s

tions apres la pause hivernale. En plus

te de 55 adhérents et avec

prix, il est calculé au plus
juste pour que chacun y
trouve son compte. »
Histoire de transmettre
les savoir-faire, ’Amap du
Colis-Verrons envisage de
lancer des ateliers péda-
gogiques a destination
des scolaires. « On sent
une réelle évolution dans
le manger sain et bio,
également chez les plus
jeunes. Et puis en faisant
découvrir aux enfants ot
et comment poussent

les légumes, ca les incite
a en consommer ! »

es proposi-



